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para una buena afinacion “reglage”

La espiral del reloj se puede definir de la siguiente manera: Pequefio
muelle enrollado en espira, con sus extremidades ajustadas al volante
y al puente de volante.

Imaginado por C. Huygens en 1675 el primer espiral plano era de cobre
o de hierro y tenia solo unas pocas espiras. .

El espiral cilindrico lo aplicd J.Arnold en el afio 1782, las curvas de es-
te tipo de espiral trataban de conseguir que se desarrollara concéntri-
camente durante las oscilaciones.

En 1700, de la Hire propuso el muelle ondulante. Otros espirales como
el cilindrico o el conico ademas del esférico, tienen su lugar en el mun-
do del reloj, pero nunca alcanzaron el éxito que obtuvo, y sigue cose-
chando, el espiral Breguet.

L. Breguet tuvo la idea de alzar la espira exterior y de darle forma a la
curva para asegurar el desarrollo concentrico de la espiral. Los unos re-
sultados fueron tan buenos gue actualmenie algunas manufacturas si-
guen usando este tipo de espirales para sus productos de alta calidad.

Genéricamente se define la espiral como la curva que se aparta progre-
sivamente de un punto central llamado polo.

La espira es la porcidn de curva comprendida en una vuelta completa
(360 grados), las espirales de relojeria tienen normalmente de 10 a 18
espiras.

El estado en gue se encuenire la espiral junio con el volante, determina
el grado de afinacion o, dicho de otra forma, la fiabilidad de marcha dia-
tia del reloj en adelanto o atraso con respecto a un patran de alta preci-
sion, como por ejemplo la hora oficial de un observatorio o de un cen-
tro horario.

Resumiendo: Con un muelle espiral defectuoso jamas se puede conse-
guir precision de marcha en los relojes mecanicos de pulsera. Es por es-
ta razdn que vamos a dedicarle este nimero con la esperanza de que sir-
va de soporte para aquellas personas interesadas en mejorar sus cono-
cimientos de la afinacidn o el reglage, como lo denominan los relojeros
ELropeos.

NOTA: En este niimero vamos a fratar solo la llamada espiral plana, de-
jando para otra ocasion la espiral Breguet.
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Centrado del espiral al puente de volante

Regla
Si el volante estd en posicién de reposo, lag espiras
del espiral deben presentar una separacién entre
ellas exactamente iguales a excepeion de la curva ter-
minal.

Las curvas terminales pueden tener de uno o dos co-
dos para ganar el espacio comprendido entre la pe-
niltima espira y el interior de la raqueta.

La primera separacion de las espiras, segtin se apre-
cia en el dibujo adjunto, se produce a unos 180 grados
del piton de la espiral; no se trata de un codo comple-
to, se parece mds a un medio codo, con una ganancia
de espacio del doble de la distancia que se respeta en-
tre las otras espiras del espiral del reloj.

Con la ayuda de este primer medio codo, o "semico-
do", de la dltima espira, la espiral entra en la raqueta
sin toear la llave ni el pasador de ésta, de manera que
dispone del juego necesario para desplazarse en la di-
receién del adelanto o el atraso.

Al final de esta ultima espira se encuentra el codo
més pronunciado, con el que debemos poder empito-
nar correctamente la espiral a su pitén de ajuste

En este punto la distancia entre la pemiltima espira y
el pitdn es al menos del triple del valor inicial. Con es-
te codo practicado a la Gltima espira del espiral con-
seguimos que se centre de manera definitiva con el
puente de volante.

Ejemplos de defectos en el centrado del espiral
1-Espiras demasiado separadas del lado del pitdn

Causa: El codo del pitén no estd bastante mareado
Correceidn: Hay que acentuar mds ¢l codo.

Para acentuar mis el codo de la Gltima espira del espi-
ral, es necesario empujar con mucha suavidad, en el lu-
gar que muestra el dibujo con una flecha, de manera
que la espiral se desplace hacia el otro extremo del
puente de volante

2- Espiras demasiado apretadas del lado del pitdn.

Causa: El codo del pitén estd demasiado acentuado.
Correceion: Habrd que atenuar el codo a la salida
del piton.

Para atenuar el codo hacia el exterior, bastard con em-
pujar con mucha suavidad hacia donde indiea la flecha
del dibujo, con lo que el resto de las espiras seguirédn a
esta ultima centrandose, definitivamente.
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3- Espiras demasiado separadas en la proximidad
de las clavijas de raqueta.

Causa: Curva coneéntrica demasiado cerrada.
Correccion: Serd necesario abrir algo mas la curva en el ex-
tremo opuesto del pitdn.

Para esta operacién, mucho més delicada que las anteriores,
es de suma importancia decidir si se estd capacitado para
acceder al espiral montado, o por el contrario, es mejor y
més seguro desmontarlo para efectuar las debidas rectifi-
caciones del codo. Esta parte de la tltima espira, no dispo-
ne de puntos de apoyo robustos lo que repercutird a la hora
de introducir las pinzas y practicar la intervencién.

4-Espiras demasiado apretadas en proximidad a
las clavijas de raqueta.

Causa: Curva concéntrica demasiado abierta.
Correccion: Cerrar la curva en el lado opuesto al pitén.

Manteniendo las caracteristicas de extremo eontrol en las
intervenciones, como en el apartado anterior, solamente
hay que inecidir en un punto vital para la Gltima espira; en
ningiin caso puede quedar en un plano superior a las demas.

Puesta a plano del espiral al puente de volante

Regla
Después de poner el pitén a gu justa altura, el espiral de-
be estar paralelo a la llanta del volante.

La puesta a plano del espiral, depende en circunstancias
normales de la posicién inicial del pitén cuando lo atorni-
llamos al portapiton.

El juego del espiral dentro de la raqueta, también de-
pende de la posicién de la dltima curva de la espira y de
su puesta en plano con referencia al volante (llanta) y la
parte inferior del puente de volante.

Este paralelismo deberfa ser en todo momento de una
perfeccion extrema, puesto que en algunos relojes mo-
dernos las distancias entre los elementos son minimas.

En resumen y como norma general, la espiral vista de
perfil mantendrd en todo momento el paralelismo, res-
pecto a su ajuste al piton, al juego de raqueta y sin tocar
la parte baja de la llave de esta. Vista de perfil solo debe
apreciarse la primera espira todas las demas deben que-
dar detrds de la primera.

Ejemplos de defectos en la puesta en plano del espiral

1- La espiral baja o sube en proximidad a las clavijas
de raqueta.

Causa: Espiral mal empitonado.
Correccidn: Apoyar o levantar el espiral lo mds cerca posi-
ble del pitén.



Colocando las pinzas, lo mis cerca posible del codo y en
su parte superior, se efectiian pequenos toques, que
deberin servir para bajar la espiral.

2- La espiral baja o sube en el lado opuesto del pitén.

Causa: Espiral doblado a la salida del piton.
Correccion: Enderezar la espiral apretando lo mas cer-
ea posible del piton.

Para enderezar una espira del espiral sin ningtin apo-
yo es necesario hacerlo lo mas cerca posible del pitén o
de un punto donde ésta se encuentre hien sujeta.

3- La espiral desciende bajo el puente de volante,

Causa: La mayoria de veces, espiral demasiado alto en
proximidad = las clavijas de raqueta.

Correccion: Apoyar sobre la egpiral en inmediata pro-
ximidad del pitén. Ademis, apretar cerca codo,
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Como antes se ha mencionado, no podemos doblar nj
intervenir Ja espira sin un punto de apoyo; en el su-
puesto que nos ocupa las pinzas se colocaran al lado
del piton.

4- La espiral sube bajo el puente de volante.

Causa: En general, espiral demasiado bajo cerca de
las clavijas de raqueta.
Correceion: Levantar la espiral muy cerca del pitén

En esta otra interveneién las pinzas no cogen a la es-
pira sino que se apoyan debajo del codo para empujar
con suavidad hacia arriba.

Centrado del espiral a la virola

Regla

La espiral debe trabajar con un movimiento concén-
trico. Colocarla correctamente en la virola antes de
tirar definitivamente del pasador de ajuste. Si estd
falseado, hay que remplazarlo. Los defectos més co-
rrientes pueden corregirse.

Para centrar correctamente la primera espira en la
virola, basta con cuidar de no apretar el pasador de
ajuste sin delimitar la distancia del codo de salida de
la virola, esta distancia deberad ser en todos los casos
lo mas pequefia posible, pero siempre habrd que te-
ner la precaucién de dejar a la virola en el eentro
exacto, ver dibujo adjunto con un ejemplo prictico.

La salida del codo con relacién al radio de la raqueta
influye decisivamente en la afinacién posterior del
reloj. El estudio de este fendmeno lo hizo el M. Cas-
pari, quien demostrd que la salida del codo del espi-
ral, a 90 grados en relacién al radio que va desde el
centro de la espiral a la raqueta, ayuda a compensar
el atraso que produce en todos los relojes el escape.

Las espirales pueden ser a derechas o izquierdas,
siempre que se entienda su desarrollo hacia la raque-
ta y el pitdn; asf pues, una espiral con el codo a la de-
recha, pero con un desarrollo hacia la raqueta en el
sentido contrario a las agujas del reloj, serd a iz-
quierdas, pero si su desarrollo es conforme al sentido
de rotacion de las agujas del reloj se considerard a
derechas.




Ejemplos de defectos en el centradoel puente de volante
1. Espiral descentrado a 1/4 de vuelta (90 grados)

Causa: El gancho no estd bastante acentuado.
Correccidn: Centrar el espiral redondeando, més el gan-
cho, a la salida de la virola.

Ayudados de una aguja o algo similar, apoyar el codo
en ella y torcer hasta redondear el gancho a voluntad.

2- Espiral descentrado a 1/2 vuelta (180 grados)

Causa: Gancho demasiado corto por estar excesivamen-
te introducido en la virola.

Correccion: Rehacer el gancho mas lejos de la salida de
la virola.

En este caso lo mas apropiado es desmontar el anclaje
del codo y volver a envirolarn
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3- Espiral descentrado a 3/4 de vuelta(270 grados)

Causa: Gancho demasiado marcado.
Correccion: Atenuar el redondeado del gancho.

Cabe la posibilidad de rehacer el codo del gancho con
la ayuda de una aguja o algo similar,

4- Espiral descentrado a 1 vuelta (360 grados)

Causa: Gancho muy poco introducido en la virola.
Correccion: Hacer el gancho mids cerca de la virola.

Como en el apartado 2, la mejor opeion es la de sacar

el pasador y volver a envirolar.

Puesta en plano del espiral a la virola fuera
del puente de volante

Regla

Un espiral plano funciona bien, cuando sus espiras es-
tan en el mismo plano v al econtrol visual parece que s6-
lo esta compuesto por una sola.

Para poner en plano todas las espiras del espiral, se de-
be proceder de la manera siguiente: Clavado en un
portavirolas, y con la ayuda de una lupa adecuada, se
verifican las distancias haciendo girar el espiral a la
vez que se controla si en algin momento de la opera-
¢ion se separa mas de lo normal de las particiones, tan-
to de arriba como abajo con relacion a la virola.

En caso afirmativo, con la ayuda de las pinzas finas de
espirales se debe modificar la primera espira desde el
centro de la virola.

La operaciin de modificar el codo o gancho en su pues-
ta en plano no se puede explicar con facilidad sobre el
papel, puesto que se trata de pequefios apoyos sobre
éste para obtener las distancias adecnadas.

Si observamos con mucho detenimiento el primer di-
hujo, veremos que la distancia entre la parte superior
v la inferior es muy significativa, puesto que el ajuste
del espiral del tipo que nos ecupa no se produce cn el
eentro exacto de la virola.

Para resumir lo anteriormente expuesto, basta con de-
cir que en todo momento y haciendo girar levemente el
espiral sobre su portavirolas, nunca debera producirse
un desplazamiento irregular de derecha a izquierda
con una sensacion visual de descentrado.




Ejemplos de defectos en la puesta a plano
del espiral fuera de la virola

1- La espiral baja o sube a 1/4 de vuelta (90 grados)

Causa: Mala posicién del espiral en la virola.
Correccion: Levantar o bajar el gancho a la salida de 1a
virola.

Para intervenir en las espirales que se encuentran fue-
ra del volante, se precisa una herramienta que las
mantenga sujetas para acceder al codo sin peligro.
Las pinzas solo se apoyan en la primera espira y muy
cerca de la salida del codo de la virola.

2- La espiral baja o sube a 1/2 vuelta (180 grados).

Causa: Posicion defectuosa del espiral en la virola.
Correccion: Levantar o bajar el espiral a 1/4 de vuel-
ta o corregir el gancho, con las pinzas, a la salida de la
virola.

Segin nos indica la flecha del dibujo, otra opeién para
corregir a 1/2 vuelta del espiral, es actuar sobre un 1/4
de vuelta levantando con mucho cuidado.

3- La espiral baja o sube a 3/4 de vuelta (270 grados).

Causa: Espiral demasiado alto o bajo a 1/4 de vuelta.
Correceidn: Apoyar o levantar a la salida de la virola
o corregir el gancho, con las pinzas, a la salida de la
virola.

Otra vez el dibujo nos indica, como apoyar las pinzas
en el eodo a la salida de la virola.

4- La espiral baja o sube a 1 vuelta (360 grados).

Causa: Espiral demasiado alto o bajo a 1/2 vuelta.
Correccidn: Apoyar o levantar a 1/2 vuelta o corregir el
gancho, con las pinzag, a la salida de la virola.

Aplicamos la misma teoria que en el apartado 2, de ma-
nera que una vez intervenida la espiral muestre un so-
lo plano vista de perfil.
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